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12 Ginga La Salle

"A crian¢a que pratica Capoeira aprende ndo apenas a jogar como também
a cantar e a tocar. O jogo de Capoeira também aprimora o controle emocional,
estimulando a observagdo e a defesa, quando necessdria, ao contrdrio de
incentivar a agressividade e a violéncia. Recomendado para criangas na fase
escolar, o jogo de Capoeira ajuda de inimeras maneiras o desenvolvimento tanto
de meninos quanto de meninas. "

Fonte: educarparacrescer.abril.com.br - adaptado

No dia 30 de abril de 2016, as 9h30 acontecera no Gindsio de Esportes do Colégio
La Salle a 12 Ginga La Salle. Sera um momento de demonstracdo da capoeira englobando
todos os seus aspectos: das dancas, roda e movimentos acrobaticos, de estabilidade e
equilibrio abrangendo os principais fundamentos desenvolvidos nas aulas, com o foco no
ludico. Terd também uma apresentacao de Maculelé; danca de forte expressao realizada
com bastdes.

Serd um momento para valorizarmos o empenho e esforco de nossos estudantes, além
de conhecermos os resultados da metodologia aplicada nas aulas de capoeira.

Para nossa melhor organizacdo é imprescindivel a confirmacdo de seu(sua) filho(a) no
evento, lembrando que este sera gratuito.

L AUTORIZACAO 12 GINGA LA SALLE

Eu, ,

autorizo o(a) estudante a

participar da 12 Ginga La Salle no dia 30/04/2016 no Ginasio do Colégio La Salle Aguas
Claras.

Assinatura dos pais e/ou responsavel







